Nun, ist es mal wieder soweit! Der Winter ist da! Viele
Pferdebesitzer kennen die Risikofaktoren von Koliken bei ihren
Pferden zu jeder Jahreszeit. Doch mit dem kaltem Wetter
kommen zusiitzliche Faktoren dazu, auf die die Besitzer
vorbereitet sein sollten.

Hiufiger Grund fiir Koliken withrend des Winters ist der Mangel
an frischem ungefrorenem Wasser. Ein Pferd benétigt ca. 40 bis
60 Liter Wasser am Tag. Wenn das Wasser nicht zur Verfiigung
steht konnen sie schnell an Dehydration (Fliissigkeitsmangel)
leiden. Sie sind einem erhéhten Risiko, an Koliken zu erkranken,
ausgeliefert. Das Pferd bekommt durch die Fiitterung von Heu
nicht die benétigte Feuchtigkeit fiir die Verdauung wie beim
Gras. Eine eingefrorene Triinke ist hiiufig der Ubeltiiter.
Manchmal trinken Pferde nicht, weil das Wasser zu kalt ist.
Daher den Wasserbehiilter von Eis befreien! Lose herum
schwimmenden Eisstiicken werden das Erfrieren fordern und
das Wasser kalt halten. Durch das Entfernen von der Eisstiicke
wird das Wasser Linger fliissig gehalten und durch
Sonneneinstrahlung etwas erwiirmt. durch die Kiirze des
Tageslichtes wird die Sonneneinwirkung sehr wahrscheinlich
nicht geniigend Kraft besitzen um das Eis aufzutauen.
Beheizbare Triinken oder zusiitzliche Wasserbehiilter sind ein
~Muss“ um einen durchgehenden Zugang zum Wasser zu
gewiihrleisten. Die Zugabe von Elektrolyt - Ergiinzungsmittel
sind kein Ersatz fiir Wasser oder eine Vorbeugung zur
Dehydration! Die Gabe von angemessenen Elektrolyten in der
Pferdeerniihrung ist von Vorteil, aber sollte in einem
zusiitzlichen, separaten Behiilter angeboten werden. Die
Besitzer miissen immer fiir geniigend frisches und sauberes
Wasser sorgen!!!

Pferde neigen dazu Schnee zu fressen um den
Fliissigkeitsmangel zu kompensieren. Der Hauptanteil von
Schnee ist Luft und wird nie den Fliissigkeitsbedarf eines
Pferdes mit 500kg Korpergewicht decken und es vor
Dehydration schiitzen.

Die Behandlung bei Dehydrierung ist klar, Fliissigkeitszufuhr.
Der Tierarzt wird mit eine Sonde (nasal) Fliissigkeit wieder in
den Magen bringen und zur Unterstiitzung der Verdauung ein



Mineraldl zugeben. Dadurch versucht er einer Verstopfung
vorzubeugen.

Um dem Pferd schnellst moglich zu helfen wird iiber einen
intravenésen Katheter Kochsalz-Lésung (NaCl) oder
Ringerlosung ( mit Elektrolyten und Mineralstoffen)
verabreicht. So wird der Kreislauf des Pferdes stabilisiert.

Die Zugabe von Entziindungshemmern wie Flunixin meglumine
(Banamine) und Phenylbutazone ist bei der Behandlung iiblich.

Der zweite Kolikrisikofaktor ist der Aufenthalt im Freien bei
sehr kalten Temperaturen.

An den kiiltesten Winter Tagen sollte ein Pferd mit vollem
Haarkleid keine Probleme haben (ohne Decke) warm zu bleiben,
solange es trocken bleibt oder eine Unterstellméglichkeit hat.
Decken sind niitzlich bei Pferden die geschoren sind, da ihnen
die zusiitzliche isolierende Haarschicht fehlt. Der Umgang mit
den Decken muss verantwortungsvoll getiitigt werden. Feuchte
Decken immer sofort wechseln oder abnehmen, da Feuchtigkeit
gefriert. Die Kiilte wird unter die Decke eingeschlossen und dem
Pferd die wertvolle Wirme entzogen. Wenn Ihr Pferd eine Decke
bendétigt, sollten Sie bis zu 3 Decken haben, damit die feucht
gewordene Decke jederzeit gewechselt werden kann.

Die Erhohung der Raufuttergabe ist vorteilhaft. Es wird
Verstopfungen vorbeugen und das Risiko von Hypothermie (zu
niedrige Korpertemperatur) reduzieren. Pferde benotigen im
Winter fiir die Wirmeproduktion, mehr Kalorien. Durch die
Flitterung von Raufutter wird withrend des
Verdauungsprozesses Korpertemperatur erzeugt. Die beste
Vorbeugung fiir Koliken im Winter ist der 24 Stunden - Zugang
zum Raufutter damit der Verdauungsprozess sich nicht
verlangsamt wird oder sogar stoppt. Hierbei entsteht
zusiitzlicher Wasserbedarf. Die Erhohung der Kraftfuttergabe
und Saftfutter liefert nicht den gleichen Wiirmeeffekt, noch die
Verdauungsvorteile wie die kontinuierliche Raufuttergabe.

Auch Bei Pferden, die daran gewohnt sind immer draufien zu
sein, ist eine Unterstellmoglichkeit wichtig. Ein fest
konstruierter Unterstand, der dem Wind und den sich
ansammelnden Schneemassen stand hiilt ist Ideal.



Bauweisen wie ein Segeltuch oder Vinyl Uberdachungen mit
Stahlhalterungen miissen gut befestigt sein.
Wenn Sie beobachten dass Ihr Pferd eine milde Hypothermie
erleidet ( unter 37,5°C),Lethargisch (Energielosigkeit) ist,
bringen Sie es in einen wiirmenden Unterstand. Je schneller es
aus der Kiilte kommt, desto besser. Fiir Besitzer, die keinen Stall
haben, kann eine Garage einen guten Ersatz bieten. Sie konnen
auch warme Handtiicher oder Wiirmedecken nutzen um die
Erwiirmung zu beschleunigen.

Nichts scheint so richtig zu fanktionieren wenn es wirklich kalt
ist. Pferde sind keine Ausnahme. Hypothermie, Dehydration und
vermehrte Kolikerkrankungen sind typische Vorkommmnisse bei
Pferden die im Winterklima leben. Nur mit diesen kleinen
Veriinderungen kann die Kolikerkrankungen seltener
vorkommen und liingst nicht so schlimm ausfallen.
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